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Herne, 15.01.2026

An den Bezirksbürgermeister Herne-Mitte
Herrn Peter Bornfelder
über Herrn Oberbürgermeister Dr. Frank Dudda
Rathaus Herne
44621 Herne

 Plauderbank gegen Einsamkeit

Sehr geehrter Herr Bornfelder,

Die Linke in der Bezirksvertretung Herne-Mitte bittet Sie, folgenden Beschlussvorschlag auf 
die Tagesordnung der kommenden Sitzung der Bezirksvertretung Herne-Mitte aufzunehmen:

Antrag:

Die Verwaltung wird beauftragt, im Zuge der Umgestaltung des Bergelmanns Hof mehrere 
Parkbänke zu errichten, die als „Plauderbank“ gekennzeichnet sind und sich farblich von 
anderen Parkbänken in der Parkanlage unterscheiden

Begründung:

Einsamkeit nimmt in unserer heutigen Gesellschaft stark zu und ist ein oft unterschätztes 
Problem. Viele Menschen fühlen sich trotz sozialer Netzwerke isoliert, was sich negativ auf 
ihre psychische und körperliche Gesundheit auswirken kann. Besonders ältere Menschen, 
Alleinlebende oder neu Zugezogene sind davon betroffen.

Eine Plauderbank ist eine speziell gekennzeichnete Sitzbank im öffentlichen Raum, die dazu 
einlädt, miteinander ins Gespräch zu kommen. Wer sich dort hinsetzt, signalisiert Offenheit für 
einen freundlichen Austausch mit anderen. Die Plauderbank dient dazu, spontane 
Begegnungen zu fördern, soziale Kontakte zu erleichtern und Einsamkeit im Alltag 
entgegenzuwirken. Sie schafft einen niederschwelligen Ort der Kommunikation und stärkt das 
vor Ort. 

Mit freundlichen Grüßen

Britta Schulte
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